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vire a ilustração 
para baixo

dobre os 4 cantos
 sobre o centro

vire o quadrado
ao contrário

vire os 4 cantos 
sobre o centro 

outra vez

dobre o 
quadrado a meio
 nos dois sentidos

INSTRUÇÕES DE MONTAGEM DO COCAS:

Imprima esta página e corte pela linha tracejada

COMO SE JOGA?

1. Com as mãos bem colocadas no cocas pergunte a alguém: 
- Quantos queres?

2. Vá dizendo os números de 1 até ao número que lhe 
disseram. Enquanto diz os números vá abrindo o jogo nos 
dois sentidos até parar no número pedido.

3. Com o jogo aberto nessa posição peça à mesma pessoa 
que escolha um dos números que estão à vista.

4. Levante o papel e faça uma pergunta relacionada com o 
sentimento selecionado.


